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Liebe Leserin, lieber Leser,
Bewahrtes wird uns auch im Herbstprogramm 2026 begleiten:

e Tanzen 50+ - alle 14 Tage, um das korperliche und seelische
Gleichgewicht zu starken

e Weiterdenken — einmal monatlich am Dienstagvormittag.
diskutieren Frauen aktuelle politische, wirtschaftliche und
gesellschaftliche Fragen

e Literaturkreis, der einmal monatlich am Mittwochabend
literarischen Werken auf den Grund geht

e Biblische Personen, die weniger bekannt sind, werden in den
biblischen Texten genauer betrachtet

e Ein Filmabend mit einem tiefgriindigen Film
e Ein EinfUhrungskurs Handauflegen findet im September statt

In einem Selbstverteidigungskurs flr Frauen soll an drei
Nachmittagen das Selbstbewusstsein gestarkt werden.

Die schnelle Ausbreitung des Christentums im Bodenseeraum
wird ein Vortrag naher erlautern.

Neue Wege schlagen wir ein bei einem Klosterspaziergang in
WeilRenau.

Eine Kulturfahrt nach Lindau mit StadtfUhrung und dem Besuch
des Marionettentheaters steht als Angebot im Programm.

Wir freuen uns, wenn wir Sie bei der einen oder anderen
Veranstaltung begrufien durfen.

Fiur das Team des Christlichen Bildungswerks (CBW)
Christina Hoflacher und Kathrin Wiedmann



Einfuhrungskurs Handauflegen
Eine Gabe, die in jedem Menschen angelegt ist

Vortrag mit Ubungen

Referentin: Angelika Geier, Heilpraktikerin und Handauflegen-
Lehrerin der Open Hands Schule

Datum: Freitag, 04.09.2026
Zeit: 19:30 — 21:30 Uhr
Ort: Haus im Weinberg, ohne Anmeldung

Beitrag: 5 Euro

Handauflegen ist eine christliche Tradition, basierend auf den
Berichten der Evangelien, in denen Jesus und seine Junger
durch Handauflegen heilten.

"Heilt die Kranken und sagt ihnen, das Reich Gottes ist nahe zu
euch gekommen - es ist inwendig in euch." (Lukas 10; 9, 17, 21)

Im Urchristentum war das Handauflegen nahezu ein selbstver-
standliches Mittel um zu heilen. Es war in den ersten
Jahrhunderten der Kirche eine verbreitete Praxis, die als
Ausdruck der Heilkraft Gottes und des Glaubens verstanden
wurde. Es diente dazu, die goéttliche Kraft zu aktivieren und
Heilung zu ermdglichen.

Beim Handauflegen geht darum:
e Sich dieser Gabe des Heilens bewusst zu werden
e Sich der immer prasenten Heilkraft Gottes zu 6ffnen

e Das eigene Ich zurick zu nehmen, im Sinne von ,Dein
Wille geschehe” um die gottliche Kraft ungehindert flieRen
zu lassen.



Handauflegen
Eine urchristliche Tradition
Die Praxis

Referentin:  Angelika Geier, Heilpraktikerin und Handauflegen-
Lehrerin der Open Hands Schule

Datum: Samstag, 05.09.2026
Zeit: 9:00 — 17:00 Uhr

Ort: Haus im Weinberg
Beitrag: 50 Euro

Suppe: 5 Euro

Anmeldung: bis 01.09. unter Tel: 07544-72444

Das Handauflegen ist ein Ubungsweg, der hilft, sich fiir die
Heilkraft Gottes zu o6ffnen und sich der eigenen inneren Gabe
bewusst zu werden.

Die Heilkraft Gottes zu erfahren und zu nutzen.

Sich zu offnen, fur einen Weg, der sowohl spirituelle als auch
personliche Entwicklung fordert und Heilung ermdglicht.

Voraussetzung ist die Teilnahme am Vortrag.



Film zum Thema: Wege aus der Routine
Ein Film mit Tiefgang

Film
Datum: Dienstag, 08.09.2026
Zeit: 19:30 Uhr
Ort: Mittlere Kaplanei

Beitrag: freiwillig

Nach 50 Ehejahren bewegt sich das Leben eines Paares
zwischen den gleichen Routinen.

Doch es gibt die Mdoglichkeit, dass sich das andern Iasst.

So beginnt der Kampf um die Liebe und der Wert der Erinnerung
mit einer emotionalen Reise durch die vielen Jahre der
gemeinsamen Partnerschaft.

Ein Film mit Tiefgang



WeiRenau
Klosterspaziergang
Fuhrung

Referent: Dr. Ulrich Hoflacher
Datum: Samstag, 19.09.2026

Zeit: 16:00 Uhr, eigene Anreise
Treffpunkt: Torplatz 9 in Weilienau
Beitrag: freiwillig

Die Weillenau ist eine der grofdten Klosteranlagen
Oberschwabens und wurde in der Barockzeit zur reprasentativen
Klosterresidenz umgestaltet.

Dr. Ulrich Hoflacher fuhrt durch die Klosteranlage und erklart die
Gebaude in ihrer Architektur und Funktion.

Der 90-minutige Rundgang endet in der Kapelle Mariatal.



Biblische Personen
Personen aus der Bibel werden genauer betrachtet
Workshop

Referentin: Christina Hoflacher

Datum: Dienstag, 22.09.2026
Zeit: 19:30 Uhr
Ort: Mittlere Kaplanei

Beitrag: freiwillig

Kennen Sie faszinierende biblische Personen? In den
Erzahlungen der Bibel werden sehr viele Personen genannt,
doch nur wenige sind bekannt.

Mit der Beschreibung der menschlichen Starken und Schwachen
dieser Personen in den biblischen Texten konnen wir uns auch
heute noch identifizieren. Sie kdnnen uns Vorbild sein, nicht weil
sie perfekt gewesen waren, sondern weil sie in ihrem Leben
letztendlich auf Gott vertraut haben.

Nehmen wir uns Zeit fir spannende Entdeckungen tber weniger
bekannte biblische Personen.

Bitte bringen Sie eine Bibel mit.



Selbstverteidigung fir Frauen
Workshop

Referentin:  Sylvia Lang

Datum: Freitags, 09. und 23.10. und 6.11.2026
Zeit: 16:30 - 18:30 Uhr

Ort: Haus im Weinberg

Beitrag: 30 Euro fur alle drei Termine

Der Kurs zeigt Frauen, wie sie ihr Selbstbewusstsein starken und
sich instinktiv wehren konnen.

An drei Nachmittagen lernen wir Gefahrensituationen realistisch
einzuschatzen und selbstbewusst zu handeln.

Es werden leicht erlernbare Techniken trainiert, um Gefahren frih
zu erkennen und gewaltfrei zu beenden.



Kulturtrip nach Lindau

Stadtflihrung und Marionettentheater
Ausflug
Leitung: Juliane Nagy

Datum: Freitag, 16.10.2026

Hinfahrt: Treffpunkt Bahnhof Markdorf um 12:30 Uhr
Abfahrt in Markdorf um 12:37 Uhr
Ankunft in Lindau: 13:41 Uhr

Rickfahrt: Abfahrt in Lindau um 22:20 Uhr
Ankunft in Markdorf um 23:19 Uhr

Beitrag: 46 Euro, 41 Euro ab 80% Schwerbehinderung
oder Schuler, jeweils excl. Zugticket

Max.: 15 Teilnehmer:

Anmeldung: bis Samstag, 12.09.2026
per Mail: cbw-leitung@ekima.de

Das Zugticket ist separat zu zahlen. Wir wahlen
Gruppentickets und bitten bei der Anmeldung um
die Info, wer ein Deutschlandticket besitzt.

Gemeinsam machen wir uns auf den Weg nach Lindau und
erleben die wunderschone Stadt am Bodensee mit einer
Stadtfuhrung (90 min) unter dem Motto ,Kunst und Kirche®.

Am Abend steht ein Besuch der Marionettenoper auf dem
Programm. Dort sehen wir ,Schwanensee“ um 19.30 Uhr (130
min). Dazwischen haben wir Zeit in der Stadt zu bummeln und
vor dem Theaterbesuch wird fur ein gemeinsames Abendessen
ein Tisch in einem Lokal reserviert.



Biblische Personen
Personen aus der Bibel werden genauer betrachtet
Workshop

Referentin: Christina Hoflacher

Datum: Dienstag, 03.11.2026
Zeit: 19:30 Uhr
Ort: Mittlere Kaplanei

Beitrag: freiwillig

Kennen Sie faszinierende biblische Personen? In den
Erzahlungen der Bibel werden sehr viele Personen genannt,
doch nur wenige sind bekannt.

Mit der Beschreibung der menschlichen Starken und Schwachen
dieser Personen in den biblischen Texten konnen wir uns auch
heute noch identifizieren. Sie kdnnen uns Vorbild sein, nicht weil
sie perfekt gewesen waren, sondern weil sie in ihrem Leben
letztendlich auf Gott vertraut haben.

Nehmen wir uns Zeit fur spannende Entdeckungen uber weniger
bekannte biblische Personen.

Bitte bringen Sie eine Bibel mit.



Christianisierung am Bodensee

Vortrag

Referent: Walter Hutter

Datum: Donnerstag, 19.11.2026
Zeit: 19:30 Uhr
Ort: Haus im Weinberg

Beitrag: freiwillig

Lange Zeit nach Ausbreitung des Christentums im
Mittelmeerraum kam mit den Romern und spater mit den Franken
die christliche Religion in den Bodenseeraum.

Mit welchen Namen ist die Christianisierung verbunden? Waren
der christliche Glaube und die damit verbundene Lebenspraxis
fr die Menschen erstrebenswert?

Dieser Vortrag gibt einen Einblick Uber das frihe Christentum im
Bodenseekreis und den nicht immer friedvollen Prozess der
.Bekehrung“ der vor Ort lebenden Alemannen.

Ortsneugrindungen durch die iro-schottische Mission tragen bis
heute wesentlich zur kulturhistorischen Bedeutung des
suddeutschen Raumes bei.
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Unsere .Dauerbrenner®:
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Meditatives Tanzen 50 Plus
Gut fiir Kérper, Geist und Seele

Kreis- und Reigentanze aus aller Welt,
den Jahreszeiten entsprechend

Tanzleiterinnen: Regina Lorenz und Birgit Ziegler

Datum: montags, 14.+ 28.09. / 12.+ 26.10. /
09.+ 23.11./07.12.2026

Zeit: 19:30 — 21:00 Uhr

Ort: Mittlere Kaplanei, grof3er Saal

Beitrag: 7 Euro pro Termin

Eingeladen sind alle, die Freude an der Bewegung zur Musik
haben. Im Tanzen trainieren wir das korperliche und seelische
Gleichgewicht und erhalten und starken damit auf eine
angenehme Weise unsere Gesundheit! Mittanzen durfen auch
diejenigen, die sich fur unbeholfen halten.

,Wenn Korper, Geist und Seele sich erst einmal auf den Weg
gemacht haben, stellt sich das Konnen und die schiere Freude
am Tanzen von selbst ein!®

Regina Lorenz und Birgit Ziegler tanzen seit vielen Jahren aktiv
Kreis- und Reigentanze und bilden sich regelmalig bei
Veranstaltungen fort. Sie leiten seit vielen Jahren das Tanzen 50
Plus mit viel Freude und Begeisterung.
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Weiterdenken!

Frauen diskutieren aktuelle Fragen aus Politik, Wirtschaft und
Gesellschaft
Gesprachsreihe

Leitung: Hanna Kroger-Moller

Datum: dienstags, 15.09./13.10./10.11./08.12.2026
Zeit: 10:00 — 12:00 Uhr

Ort: Haus im Weinberg, Jugendcafé

Beitrag: 7 Euro pro Termin

Frauen interessieren sich nicht fur Politik? Falsch!

Es wird vieles aus Politik, Wirtschaft und Gesellschaft
besprochen: Wahlergebnisse, gesellschaftspolitische  Stro-
mungen.

Die Teilnehmerinnen bringen sich mit Fragen, eigenem Wissen
und viel Lust am Sprechen und Zuhdren ein. Es muss auch nicht
immer zu einem abgeschlossenen Meinungsbild kommen.
Jenseits aller Parteipolitik sollen eingefahrene Wege verlassen
und ein eigener Standpunkt erarbeitet werden.
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Literaturkreis

Diskussion
Leitung: Daniela Hutter
Datum: mittwochs, 23.09./21.10./25.11./16.12.2026
Zeit: 19:00 — 20:30 Uhr
Ort: Haus im Weinberg, Bibliothek
Beitrag: 5 Euro pro Termin

Bestsellerlisten werden hier nicht abgearbeitet !

Dieser Literaturkreis richtet sich an Menschen mit Interesse,
literarischen Werken auf den Grund zu gehen:

Stilmittel, geschichtliche Zusammenhange, Hintergrundwissen zu
Autor und Epoche.

Daniela Hutter gelingt es, all diese Facetten mit den
unterschiedlichen  Blickwinkeln  der  Teilnehmenden zu
verknupfen. Sie plant die Abende so, dass Sie auch teilnehmen
konnen, wenn Sie das Buch vorher nicht lesen konnten.

Welches Buch gelesen wird, beschlielen die Teilnehmenden
gemeinsam.
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Kontakte und Adressen

Leitung cbw-leitung@ekima.de
Christina Hoflacher 07544 3615
Kathrin Wiedmann 07544 5795

Team

Peter Elbs
Alexander Krebs
Edeltraud Mazat
Kathrin Schmidt
Birgit Wachter

Theologische Unterstiitzung
Ulrich Hund
Tibor Nagy

Veranstaltungsorte

Haus im Weinberg, Weinsteig 1, Markdorf
Mittlere Kaplanei, Kirchgasse 7, Markdorf
Ulrich 5, UlrichstralRe 5, Markdorf
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CHRISTLICHES

BILDUNGSWERK
MARKDORF

CHRISTLICHES BILDUNGSWERK
MARKDORF

WWW.EKIMA.DE
CBW-LEITUNG@EKIMA.DE




